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Den har artikeln kan bara du som prenumererar lasa.

Recension: De basta feelgood-romanerna i mars
2021

Litteraturrecension ¢ Exotiska kafébesok, dagboksskrivande och Goteborgsromanser
pa Sahlgrenska dr nagra av de amnen som behandlas i mars manads feelgood-skord.
GP:s expert Maria Naslund har list de basta och de halvbra nya feelgood-romanerna.

Det har ar en recension. Stallningstaganden dr recensentens egna.
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Clare Pooleys "Arlighetsprojektet” har nu dversatts till svenska (Printz) Bild: Caroline Firth 1/2

"Arlighetsprojektet” av Clare Pooley (Printz)

Man kan bli ganska trott pa alla dessa charmiga sma kaféer dar ensamma och garna
"luggslitna” sjalar ska uppticka varandra och sig sjalva i feelgoodromaner. Men ibland
dyker det upp en berittelse som sticker ut i lattefloden och som faktiskt erbjuder nagot
mer an det uppenbara — och da blir det genast intressant att 6ppna dorren och sla sig ner.

Debuten ”Arlighetsprojektet” inleds med att kafésigaren Monica hittar en kvarlimnad
skrivbok efter en aldre stammis, och nar hon letar efter namn och adress upptacker hon
att han skrivit ner historien om sitt liv. Hon blir nyfiken pa den snart 80-arige mannen
och soker upp honom, men inspireras ocksa att skriva om sig sjilv utan filter, och snart
har boken fatt ett eget liv.

ANNONS

LAS MER: Emma forsoker leva som i en romantisk komedi

Det hade kunnat bli en forutsagbar historia dar en anteckningsbok far lanka samman
framlingar (som forstas mots pa Monicas charmiga kafé). Men Pooley overraskar med en
spannande vindning och vagar dessutom stanna upp vid ett missbruk som ar mycket
trovardigt skildrat.

Det ar Hazard som far Monicas bekidnnelse i handerna och som dven han smittas av att
slappa fasaden och erkanna sitt problem. Dock stannar det inte dar; han bestimmer sig
ocksa for att ingripa i Monicas liv och hjalpa henne pa traven att bli mindre duktig och
mer spontan. Det som borjade med den gamle konstniren Julians blottade ensamhet
slutar med nagot mycket storre och riktigt fint — gemenskap. Sa om du hittar en skrivbok
pa ett (charmigt) kafé sa vet du vad du ska gora: oppna och las.


https://www.gp.se/1.41317511
http://www.gp.se/

Feelgoodmastaren Lucy Dillon ar aktuell med "Lektioner i kdrlek”, som nu kommer pa svenska. Bild: Theresia Jatta 1/2
Koélin

”Lektioner i kirlek” av Lucy Dillon (Forum)

Intrigen ar smart och inledningen dramatisk: Jeannie och Dan traffas pa natet och blir
snabbt ett par. Nar han friar mycket romantiskt pa Brooklyn Bridge i New York kanns allt
sjalvklart och det ar inte forran i bilen pa vag till brollopet ett ar senare som Jeannie far
kalla fotter — och det ordentligt. Utan att beratta for mycket sa kan man saga att hon
plotsligt kanner att hon maste stoppa allt, men att en olycka hinner fore och brollopet
hastigt stills in. Vilket betyder att Jeannie inte behover avsloja sitt tvivel — eller?

ANNONS

LAS MER: Recension: “Dating Amber” i regi av David Freyne

Dar borjar sjalva berattelsen som i sma portioner tar oss tillbaka till livet fore
brollopsdagen men som framforallt foljer Jeannie i hennes kval kring framtiden. Man
behover inte vara Sherlock Holmes for att ana att det finns fler hemligheter dn Jeannies i
den har historien, men aven om det inte regnar overraskningar lyckas Dillon bygga en
spanning som haller i sig hela vagen. Och medan Jeannie letar efter svar far hon tid att
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fastman.

Dillon vet hur man skriver romantisk feelgood och "Lektioner i kiarlek” ar inget undantag.
Man laser for att fa svar pa sina fragor som blir allt fler, men kanske mest for att fa det
man redan anat bekraftat. Har finns en uppenbart avgorande scen som vantar och
forfattaren drar skickligt ut pa det sa lange som mojligt for att sedan avsluta som
forvantat.

Jessica Deverts "Dagboken jag aldrig skrev” ar en feelgoodroman som utspelar sig i Géteborg, med gnisslande 1/2
sparvagnar och snygga AT-lakare pa Sahlgrenska. Bild: Karin Wildheim

“Dagboken jag aldrig skrev” av Jessika Devert (Printz)

Att vi befinner oss i Goteborg rader det inga tvivel om; pa omslaget till "Dagboken jag
aldrig skrev” syns en sparvagn passera Brunnsparken och man kan nastan hora det
hemtrevliga gnisslet. Annars ror vi oss mest kring Jarntorget och Linnégatan i denna
roman dar bokens huvudperson och berattarrost haller till. Hon dr en snart 50-arig
kvinna som arbetar som lakare pa Sahlgrenska och ar lycklig sambo med
ambulanssjukvardaren Rikard. Nar den 22-ariga dottern ber henne att skriva dagbok
under ett ar for att pa sa vis dela med sig av erfarenheter gar hon hogst motvilligt med pa
uppdraget.
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LAS MER: Sex, 16gner och vallningar i ny feelgoodroman fran Goteborg

Darefter far vi veta det mesta om vad som hinder och inte hdnder i denna kvinnas liv. En
ung och snygg AT-lakare dyker upp pa jobbet och borjar florta med henne, hon gar ut och
dricker shots med kolleger och blir full, hon tranar pa gymmet och hon lagar middagar.
Hon har bakfylledngest, sex med sambon och dnnu mer angest for att bli mormor innan
hon ens fyllt 50.

Det ar ett stindigt redovisande som kraver sitt tdlamod och jag tappar snart intresset for
allt detta altande. Det ar forvisso en "dagbok”, men som bekant i romanform. Mer
intressant dn tankarna pa snygglakaren och jamforelsen med snyggsambon ar relationen
till mamman och systern som uppenbarligen skaver ordentligt — liksom hanterandet av
klimakteriet som far valfortjant utrymme i historien. Boken bjuder pa nagra drapliga
scener men det dr snarare roliga formuleringar som fir mig att le: "Osterlen. Ett platt
stalle.”
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Libby Page, som debuterade med "Konsten att halla sig flytande”, foljer i sin nya bok livet pa ett nattéppet kafé 1/2
under ett dygn. Bild: Natalie Dawkins

”Caféet som aldrig sover” av Libby Page (Piratforlaget)

Ytterligare en roman som utspelar sig pa ett kafé i London — men vad gor det nar man
numera dricker allt sitt kaffe i hemmet och tar alla chanser att fa gora nedslag i exotiska
miljoer. Libby Page, som debuterade med "Konsten att halla sig flytande”, har ett fiffigt
upplagg i sin nya bok dar vi foljer livet pa det nattoppna kaféet under ett dygn.
Servitriserna Hannah och Mona arbetar bada pa Stellas, men delar ocksa lagenhet och
drommar. Att servera kaffe ar nagot man gor i vintan pa ett genombrott med sin sang
eller dans — men nu har det tillfilliga jobbet pagatt i manga ar och nir andra vanner
forsvinner vidare i livet ar Mona och Hannah kvar.

LAS MER: Firsk feelgood for nyarshelgen

Till Stellas hittar den hungrige studenten som somnar 6ver sin kaffe, foralskade par,
ginget pa vag hem fran festen, en ensam man med korsordsbok, en blivande brud och
andra som lockas av varme och doften av pannkakor. Gasterna vacker tankar och minnen
hos huvudpersonerna och pa sa vis kommer vi allt narmare de bada — som i sin tur ar pa
vag ifran varandra.

Page har fin tontraff nar hon beskriver vanliga manniskor som slits med stora och sma
funderingar i sin vardag. Samtidigt som vannerna vill unna den andra framgang ar det
svart att tdnka sig att vara den som blir kvar. Vanskapen sitts pa prov med konflikter som
alla kan kanna igen. Att besoka kaféet dar tillsynes slumpmassiga moten driver
berattelsen framat ar som att sitta pa en flygplats och iaktta manniskor som ar pa vag —
en spannande och nastan bortglomd aktivitet.
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Kristin Fagerskjold ar aktuell med sin andra historiska feelgoodroman “Nattens farger”. Bild: Anna-lena Ahlstrom 1/2

”Nattens farger” av Kristin Figerskjold (LB forlag)

Det ges ut manga romaner som blickar bakat till andra varldskriget i denna genre, som
Kristin Fagerskjolds debut forra aret med "Klar himmel”. Och nu ar hon tillbaka i samma
tid; i "Nattens farger” foljer vi Vivianne som 1970 vakar hos sin mamma Elsa pa ett
sjukhus i Smaland efter en bilolycka. Vivianne foddes i Paris precis nar kriget brot ut och
tillbringade sina forsta ar i Frankrike, men minns inte mycket fran den tiden och vet inte
ens vem som ar hennes pappa.

Genom att viaxla mellan den vuxna dotterns sokande efter sina rotter och berittelsen om
hur en ung Elsa blev foralskad och foljde karleken till Paris 1938 vaxer en dramatisk
historia fram. Viviannes pappa lamnar en hoggravid Elsa i ett fraimmande land och nar
barnet ar f6tt ser Elsa ingen annan utvag an att lamna dottern till ett barnhem — fast
besluten att hon ska atervanda for att hamta henne. Elsa far jobb i Normandie och det ar
ocksa dar, fast pa en annan ort, som Vivianne tas om hand p4 ett kloster.

Fagerskjold vaver effektivt ihop berittelsen dar de tva tidsplanen narmar sig varandra for
varje pusselbit. Hon beskriver krigets forodelse ur olika perspektiv och en kvinnas jakt pa
sanningen om sig sjalv med samma overtygelse, och forflyttar sig mellan olika lander och
decennier. Mest ar vi i Frankrike och i efterordet tipsar forfattaren alla
historieintresserade om att, som hon sjilv gjorde for nagra ar sedan, semestra i
Normandie dar det "kryllar av museum langs kusten”. Det ar onekligen en valdigt bra idé.

LAS MER: Firsk feelgood for nyarshelgen
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Topplista mars 2021

1. (1) Clare Chambers: ”Sma gliadjeimnen” (Sekwa)

Egensinnig och finstamd berattelse som tar avstamp i en pastadd jungfrufodsel. Harliga
50-talsskildringar och personportritt som gor avtryck.

2. Clare Pooley: ”Arlighetsprojektet” (Printz)

Brittisk debutant bjuder pa en varm och upplyftande historia med svarta om att vaga
slappa fasaden — och det ar en skrivbok som har huvudrollen.

3. Libby Page: ”Caféet som aldrig sover” (Piratforlaget)

Vad hiander under ett dygn pa ett nattoppet kafé? Ganska mycket, visar det sig i denna
inbjudande och kaffedoftande feelgood om manniskors drommar.

4. (3) Caroline Sifstrand: ”Klubben for lyckliga slut” (Forum)

En kurs i skrivterapi for samman nagra manniskor som visar sig behdva varandra. Fint
om karlek och sorg och med kansla for relationer.

5. Asa Liabick: ”I hjirtat av Adala” (Printz)

Charmig och spirande feelgood som utspelar sig i ett koloniomrade dar det mesta kan
handa. Varning for starka varkanslor och svart tradgardssug.

6. Kristin Fiagerskjold: "Nattens firger” (LB forlag)
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7. (5) Beth O’Leary: ”Bara pa besok” (Printz)

Feelgood av det drapliga slaget nar 30-ariga Leena byter liv med sin 79-ariga mormor.
Underhallande bladvandare med hogt tempo.

8. (6) Maria Parkhede: ”Paus i karriiren” (Lind & co)

Den klassiska konflikten mellan hetsigt storstadsliv och idyllisk landsbygd star i centrum

i denna virmande debutroman om att valja vag.
9. Lucy Dillon: ”Lektioner i kiirlek” (Norstedts)

Romantik med ordentligt trassel nar ett instéllt brollop leder till nya upptéackter. Dillon
har skapat en finurlig intrig som stiller manga fragor.

10. Sara H. Olsson: ”Klassforildrarna” (Bokfabriken)

Extremt skruvad men ocksé vialdigt rolig historia om livet som klassforalder pa snobbiga
Graddhyllan — och vad som hiander nar muffinsbaket sparar ur.

Missa inga recensioner fran GP Kultur!

Nu kan du fa alla vara litteraturrecensioner direkt till din telefon genom att klicka pa f6lj-knappen
vid taggen Litteraturrecension. | mobilen finner du den under artikeln och pa sajt 6verst till hdger
om artikeln.

Maria Naslund
kultur@gp.se
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Amnen i den hiir artikeln

Litteraturrecension Q
Litteratur Q

(CD Kopiera Iénk)

Lis mer Feelgood-bocker
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24| Sabrair sommarens firskaste feelgood-bocker

Recension ¢ Strandfeelgood, landsbygdsromantik och medelhavskryssningar star pa
menyn.

" De bista feelgood-bockerna just nu

Lista « GP:s kritiker Maria Naslund valjer tio favoriter.

< Las mer

[0 Kommentarer

Kommentera artikeln

Vad tycker du? Har nedan kan du kommentera artikeln via tjansten Ifragasatt. Mark val att du behdver
skapa ett konto och logga in forst. Tank pa att halla god ton och att inte byta dmne. Visa respekt for
andra skribenter och berérda personer i artikeln. Inlagg som bedéms som olampliga kommer att tas
bort och GP férbehaller sig ratten att anvanda kommentarer i redaktionellt innehall.

( Det finns 1 kommentarer. Delta i diskussionen! >

Kommentarer fran M‘AJ
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